
Een preek van ds. B. van der Heiden over Johannes 1 vers 14: ‘En het Woord is Vlees 
geworden, en heeŌ onder ons gewoond, en wij hebben Zijn heerlijkheid aanschouwd, een 
heerlijkheid als des Eniggeborenen van den Vader, vol van genade en waarheid.’ 

Gemeente, 

Het gaat in deze tekst, over de vleeswording van het Woord. 

1. Diepe vernedering. 2. Geopenbaarde heerlijkheid. 3. Aanbiddelijke volheid. 

Diepe vernedering 

Kersƞeest is een feest vol tegenstellingen. Want in Rome zit de keizer op de troon. Hij noemt 
zich curios. Hij heeŌ het voor het zeggen. In de stal in Bethlehem ligt de echte Curios. 

Jongens en meisjes, daar in Bethlehem ligt het Kind Jezus. Jezus is het Offer, het Lam, God 
Zelf. God is Schepper. Hij is de Adonai. Hij is de onderhouder en regeerder van alle dingen. En 
Jezus ligt als een klein kind in de kribbe. In de stal. De Zoon van God is mens geworden. Hij 
heeŌ Zijn goddelijke natuur niet afgelegd. Hij bleef God. De Goddelijke Persoon nam de 
menselijke natuur aan. 

Gemeente, dat is toch een nameloze diepe tegenstelling. De tekst spreekt hiervan. Het 
Woord schrijŌ Johannes is vlees geworden. Het Woord. Daar begint Johannes mee. In het 
begin was het Woord, het Woord was God. Het is Christus, de Logos, de wijsheid, Die Licht is. 
De apostel schrijŌ het op hoge leeŌijd: Het Woord is het Evangelie. Jezus Christus is het 
Evangelie. 

Bij MaƩheus en Lukas lezen we de feiten over de geboorte van Christus. Het is echt gebeurd. 
Johannes schrijŌ over de eeuwigheid. Het Goddelijke plan van de Verlossing is opgesteld. Zie 
Ik kom om Uw wil te doen. Maar Johannes daalt af in de Ɵjd. Hij heeŌ daar een reden voor. 
Het Evangelie van Johannes is een laatste appel, een laatste oproep. Dat Deze is waarlijk de 
Christus, de beloofde Messias. De profeten hebben hierover geprofeteerd. 

Zijn volk geloofde niet dat Hij de Messias was. De apostel schrijŌ: Hij is het wel. Hij is het 
eeuwige leven en licht, bij wie het Leven is. Jesaja zegt: Een kind is ons geboren. Een Zoon is 
ons gegeven. 

Hij is niet zomaar de Zoon van Maria en Jozef, maar Hij is die God, waarvan de profeten 
getuigd hebben. Het Woord is vlees geworden. De Heilige, De Reine, De Volzalige is Vlees 
geworden. Hij komt in de Ɵjd. Hij die kan zeggen, Ik en de Vader zijn een, is in Bethlehem. 
Kersƞeest is een feest van de verwondering en aanbidding. 

Het Woord, de Logos, de eeuwige is vlees geworden. Waarom schrijŌ Johannes niet dat Het 
Woord is mens geworden? Hij is toch de mensen toch in alles gelijk geworden. Johannes 
schrijŌ vlees. Vanuit de verwondering. Hij, vlees. Hoe kan dat? Dat preekt zijn Eeuwige 
Liefde. Dat is de eeuwige liefde van de Vader. Dat preekt de diepe val. 

Want toen God een mens schiep, schiep Hij hen tot een levendige geest, naar het kostelijke 
beeld van God. Adam had kennis van God en zichzelf. Hij was gericht op God. Adam stond in 
de rechte verhouding tot God. Toen kwam de val, en de mens werd vlees. Het beeld van God 



raakte Adam kwijt. Al het licht werd duisternis. Kennis van God verdween. Alle harmonie ging 
weg. De mens vlucht voor Zijn God, en Schepper. 

De mens wilde God niet meer ontmoeten. Hij is vlees geworden. Broos, vergankelijk, 
aĬankelijk. De ziel kwam in de geestelijke dood. Zijn lichaam werd onderwerpen aan 
moeiten, kruis, verdriet. De wil werd verduisterd. De hartstochten werden onrein. 

Het Woord is vlees geworden betekent niet dat God zondaar is geworden. Zelfs in Zijn 
menselijke natuur kon God niet zondigen. Hij is tot zonde gemaakt. God heeŌ de menselijke 
natuur aangenomen, om te lijden en te sterven. 

De apostel schrijŌ vanuit diepe verwondering. Hoe kan het toch! Luther zegt: Hij bekleedde 
ons met ellendig vlees. De eeuwige Zoon van de Vader nam de menselijke natuur aan. Hij is 
geboren, zoals wij. Dat moest. Bij ons is het vanaf de geboorte al mis. We liggen in zonden. 

In de kerstnacht staat er: Zie de Zoon van God is Mens geworden. Vlees van ons vlees, benen 
van onze benen. Om waarlijk Borg en Zaligmaker te kunnen zijn. Om te kunnen staan in de 
plaats van zondaren. 

Kinderen, jongeren en ouderen, ons denken en onze werken zijn gericht op de aarde. Bent u 
daaraan ontdekt? 

Om in Christus waarde te zien, dan moeten wij leren dat wij vlees zijn verkocht onder de 
zonden. De apostel Paulus heeŌ dat geleerd. Na alle genade, en opgetrokken tot in de derde 
hemel, heeŌ Paulus onuitsprekelijke dingen gezien, en dan klaagt Paulus zich aan: ik ben 
vleselijk. 

Nu heeŌ Christus de menselijke natuur aangenomen. Hij is vlees geworden. Dat is de wil van 
de Vader. Dat is de afspraak in de eeuwigheid. Hoe kan God Zijn genade openbaren? En hoe 
kan God Zijn barmharƟgheid bewijzen? God de Vader heeŌ van eeuwigheid lief. Het kan 
omdat Vaders lieveling, Jezus, zou afdalen. Hij werd geboren, omdat vijanden met God 
verzoend kunnen worden. 

Kersƞeest is verwondering een aanbidding! Hij heeŌ onder ons gewoond. Wij hebben Zijn 
heerlijkheid aanschouwd. Hij heeŌ Zijn tent, Zijn tabernakel opgezet onder ons. Hier wilde 
God wonen op de aarde. Te midden van ongehoorzaamheid, voor degenen die naar God niet 
vragen. Wat moet God hebben geleden. 

Jongens en meisjes, het lijden van Christus is begonnen bij Zijn geboorte. Dat is doorgegaan, 
in de jaren dat Hij op deze aarde heeŌ getabernakeld, heeŌ gewoond. Hij heeŌ de 
onwaarachƟgheid van de mensen gezien. Hij heeŌ het eigenwillige godsdienst gezien. Hij 
heeŌ de verwerping van Hem gezien. Wat is dat erg geweest! 

De apostel Johannes schrijŌ: Hij heeŌ onder ons Zijn woning gehad. God ging de weg van 
kribbe naar kruis. Een diepe gang van vernedering. Het Woord is vlees geworden. Waarom? 
Om een weg te banen. Om het grote werk van de verzoening door voldoening te doen. Om 
de toorn te sƟllen. Om het Evangelie te openbaren, en de wet te vervullen. 



En wij hebben Zijn heerlijkheid aanschouwd. De apostel kan het niet meer laten. Hij heeŌ 
Zijn heerlijkheid geopenbaard. 

Geopenbaarde heerlijkheid 

Ligt er heerlijkheid in God? Er was geen plaats in de herberg. Maar het is de prediking van 
Zijn leven. Geen plaats in Nazareth, geen plaats in Jeruzalem. Op weg naar Golgotha. Is dat 
heerlijkheid? Is dit een goed woord van Johannes? Past dat wel van de profeƟeën over 
Christus? Ligt er heerlijkheid in een wortel, in een spruite? Zo was er geen gedaante nog 
heerlijkheid. Hij werd veracht. Hij was een man van smarten? Past dat wel bij wij hebben Zijn 
heerlijkheid aanschouwd? Jazeker. 

Na de Opstanding en met Pinksteren wilde Johannes niet dat de deuren van Christus werden 
gesloten. Als hij zijn Evangelie schrijŌ, de aanvankelijke heerlijkheid is nog meer heerlijkheid 
in zijn leven geworden. HeeŌ Johannes gedacht aan de verheerlijking op de berg? Toen hij 
met Jezus, Mozes en Elia was. 

Johannes kan het niet laten om erbij te schrijven: En Hij heeŌ Zijn heerlijkheid geopenbaard. 
Johannes heeŌ Hem mogen zien door het oog van het geloof. Dan gaan we heerlijkheid zien 
in Jezus! In zijn diepe vernedering. In Jezus in de kribbe. In Jezus, de heerlijkheid. 
Heerlijkheid gaan we in Hem zien, zie Hij hangt aan het Kruis. Het Jezus Christus en Dien 
gekruisigd. Heerlijkheid, want Hij is de Zoon van God. 

Zien we Zijn heerlijkheid ook, net als de herders, de wijzen, Maria, Jozef, Simeon, Anna, de 
Kananese vrouw, de bloedvloeiende vrouw, Maria Magdalena. U bent de Christus, de Zoon 
van de levende God. Wij hebben Zijn heerlijkheid aanschouwd, als een heerlijkheid als des 
Eniggeborenen van den Vader. Als betekent hier, gemeente, behorende bij. 

Die heerlijkheid hoort bij Zijn Godheid. Wij hebben Zijn heerlijkheid aanschouwd. Die 
heerlijkheid is voor de kerk van alle eeuwen, die door het geloof heerlijkheid zien in Jezus, 
die vlees geworden is. Vlees zoals wij zijn. Jezus, is de eeuwige Christus. Hier kijken wij 
verwonderd naar Christus. Wat heeŌ U toch bewogen, eeuwige Vader, en eeuwige Geest? 

Kijk met het oog van het geloof op de onbevaƩelijke liefde van Jezus, die in mijn plaats wilde 
indalen. Gemeente, wie hier terecht komt, gaat zingen, beminnelijk Vorst, Uw schoonheid te 
loven. Zijn heerlijkheid zien. De volle heerlijkheid, kind van God, dat zal zijn, als Hij gezien 
wordt, als Hij terug komt. De eeuwige tegenwoordigheid en verwondering. Christus is vol van 
genade en waarheid. 

Aanbiddelijke volheid 

God is geopenbaard in het vlees. Deze verborgenheid is groot. We mogen eeuwig 
bewonderen. Hier op aarde zijn er perioden dat we uitroepen: Wie is toch Deze? Die vlees 
wilde worden. De apostel schrijŌ vanuit de verwondering. Het Woord is vlees geworden. Hij 
is vol van genade en waarheid. 

Gemeente, vol van genade betekent een nadere omschrijving van heerlijkheid, zeggen 
sommige verklaarders. Andere verklaarders zeggen vol van genade moet verbonden worden 



met onder ons gewoond. Vol genade onder ons gewoond. Johannes heeŌ de heerlijkheid 
gezien. Wie bent U toch? 

Jezus stuurt ons nooit weg. Hij heeŌ de rijke jongeling niet weg gestuurd. Hij ging zelf weg. 
Jezus weende. U hebt niet gewild. Vol genade. Vol erbarming. Bovenal mag Johannes 
getuigen van God vol genade, die opzoekt in zondaarsliefde. Jezus zegt: Volg Mij. Hij is vol 
genade, en waarheid. De volheid houdt God niet voor Zichzelf. God deelt genade uit. Wie 
peilt deze diepte van genade en waarheid. 

De kinderen van God hebben niet alleen de opzoekende genade nodig, maar iedere dag 
genade nodig. God wil dat geven. 

De genade is een geschonken genade. Waar Jezus komt, daar zoekt Hij ons op, maar Hij gaat 
ook nooit meer weg. Hij kan Zich verborgen houden. Maar wat God vast grijpt, laat God nooit 
meer los. 

Er is dagelijkse genade. Er is ontdekkende genade. De vertroostende genade is blijvend. Hij 
troost het hart dat huilend tot Hem zucht. De bewarende genade zorgt ervoor dat je niet 
bezwijkt. De genade van het geloof, om op Hem te kunnen zien. De genade van de hoop, om 
het van Hem te verwachten. De genade van de liefde, om in Hem alles te vinden. Vol van 
genade! 

En uit Zijn volheid, hebben wij allen ontvangen. Genade voor genade. Om staande te blijven. 
Genade om te leren sterven, aan alles wat geen God en Christus is. Dat valt niet mee, om iets 
kwijt te raken, zodat Christus alles aan ons geeŌ. 

Zodat Christus in uw leven alleen over blijŌ. In Hem is al Zijn heil en eer. Hij schenkt ook 
genade om te sterven. Sterven is voor de kinderen van God niet erg. Het is de laatste vijand. 
Wat kan dat benauwd zijn. Sterven is erven. Wat ben je gelukkig als je een kind van God 
bent. 

Je kan een kind van God worden! Geloof je dat? Dit is een getrouw Woord. Hij is alle 
aanneming waard, dat Jezus Christus in de wereld is gekomen om zondaren zalig te maken. 
Hij heelt gebrokenen van harten. Genade voor genade. Genade en waarheid. Die waarheid 
van God zal al maar diep de kracht doen. Wie is Christus? Christus is alles. De verwondering 
en ook de aanbidding wordt groter. De genade wordt ook alleen maar groter. Het Woord is 
vlees geworden. 

Alzo lief heeŌ God de wereld gehad, opdat een ieder die in Hem geloofd, niet verderve maar 
het eeuwige leven hebbe. In Hem is het Leven, de vrede, de zaligheid. Wat is er een zaligheid 
in het zien op Jezus! Amen. 

 


