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VOORWOORD

Dit boek werd voor het eerst in 1956 uitgegeven onder de titel ‘A
Guide to Jewish Knowledge’ door de Jewish Chronicle Publications
te Londen. Sindsdien is het vele malen herdrukt, waarbij de auteurs
Chaim Pearl en Reuben Brookes de tekst hebben verbeterd en aange-
vuld. Dit laatste gebeurde ook door degenen die deze nederlandse edi-
tie hebben vertaald en bewerkt, n.1. in opeenvolgende stadia Dr. Hen-
riétte Boas en Dr. Jaap Colthof. In de engelse uitgave brengen de au-
teurs vooral dank voor de hulp van Rabbijn Dr. Isidore Epstein, des-
tijds Rector van het Jews’ College te Londen.

In het voorwoord van de oorspronkelijke editie wordt opgemerkt dat
is gestreefd naar een populaire gids voor het jodendom. Enerzijds stel-
den de auteurs zich vooral ten doel de zaken op een eenvoudige en hel-
dere manier uiteen te zetten, hetgeen de reden is dat niet diep ingegaan
is op de behandelde onderwerpen. Anderzijds is zoveel mogelijk ge-
probeerd om alles wat van fundamenteel belang is voor een eerste ken-
nismaking met het jodendom op te nemen.

Om de behandelde onderwerpen makkelijk te kunnen terugvinden is
dit boekje verdeeld in korte hoofdstukken. Een uitvoerige index be-
oogt deze publikatie als naslagwerk bruikbaar te maken. Waar moge-
lijk zijn de hebreeuwse termen opgenomen, omdat deze veelal de sleu-
telwoorden vormen voor een goed begrip van de joodse ideeén. Een
beknopte bibliografie wil de weg wijzen aan degenen voor wie dit
werkje een aansporing gaat vormen om zich verder in het jodendom te
verdiepen.

De uitgever, de Stichting Jad Achat, in 1977 opgericht door het
Nederlands-Israélietisch Kerkgenootschap, streeft twee doeleinden
na.

Deze landelijk werkende stichting voor sociaal-cultureel werk beoogt
de versterking van de joodse identiteit.

Daarnaast wil Jad Achat proberen om een valse beeldvorming over jo-
dendom en joden te voorkomen en dikwijls op vooroordelen geba-
seerd antisemitisme in de kiem te smoren.

Beide doeleinden kunnen bevorderd worden door hetzelfde middel,
n.L. het verspreiden van kennis over jodendom en joden. Dit boekje
wil daarbij de weg wijzen.
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JOODSE GODSDIENSTIGE GEBRUIKEN
I
Het Joodse Jaar

Het joodse jaar is niet een zonnejaar, maar een maanjaar. D.w.z. de
duur van de maand hangt af van de tijd, welke de maan nodig heeft om
een volledige baan rond de aarde af te leggen. Iedere maand van het
joodse jaar bestaat uit 29 of 30 dagen. Daar het maanjaar ongeveer 354
dagen telt, terwijl het zonnejaar (de tijd die de aarde nodig heeft om
een volledige baan rond de zon af te leggen) 365 dagen telt, dient het
maanjaar daaraan te worden aangepast. Daarom wordt zevenmaal in
de 19 jaar een extra maand aan het maanjaar toegevoegd. Anders zou-
den dejoodse feestdagen, die met een bepaald seizoen zijn verbonden,
zoals b.v. het Pesachfeest (joods Paasfeest) dat altijd in het voorjaar
moet vallen, op den duur niet langer in het juiste jaargetijde worden
gevierd. Pesach zou dan elk jaar elf dagen eerder vallen dan het vooraf-
gaande jaar, tot dit lentefeest uiteindelijk in de winter gevierd zou
worden. Hoewel het joodse jaar in het najaar begint op 1 tisjrie, wor-
den de maanden geteld vanaf 1 niesan, de maand waarin het Pesach-
feest wordt gevierd, ter herinnering aan de Uittocht uit Egypte.

Belangrijke data van bet joodse jaar

niesan (maart-april): 14  Vastendag van de Eerstgeborenen —
i3 nvyp
15  Begin van het Pesachfeest (8 dagen) —
nop
16  Beginvan de Omertelling, zeven weken
lang — 2m¥n npo
ijar (april-mei): 5  Onafthankelijkheidsdag van de Staat
Israél — maxnyyn oP
18  de33ste dag van de Omer — ¥3 x'%
28  Dagvande hereniging van Jeruzalem —
v ob

siewan (mei-juni): 6en7 Sjawoeot (Wekenfeest) — nivay
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tammoez (juni-juli): 17

aaw (juli-augustus): 9

elloel (aug. -sept.):

tisjrie (sept.-okt.): 1len2

10

15 tot 21

22
23

chesjwan (okt.-nov.): —
kisleew (nov.-dec): 25

teweet (dec.-jan.): 10

sjewat (jan.-febr.): 15

adar (febr.-maart): 13
14
15

Vastendag ter herinnering aan de In-
neming van Jeruzalem 70. nade gewone

jaartelling (g.j) — 103 WY 7YY

Vastendag ter herinnering aan de Ver-
woesting van de Eerste en de Tweede
Tempel (586 v66r de g.j.en 70 nade g.j)
— 33 Ty

Gedurende de hele maand wordt op de
Sjofar geblazen. In de laatste week wor-
den dagelijks gebeden om vergiffenis
van zonden gezegd, ( nimo) Seliechot.

Rosj Hasjana (Nieuwjaar) — M@a ¥Xd
Vastendag van Gedalja— %72 0ix

Jom Kippoer (Grote Verzoendag) —
1@y of

Soekot (Loofhuttenfeest) — niag
Slotfeest— NI¥Y Py

Simchat Tora (Vreugde der Wet) —
iR nnpw

Begin van Chanoeka (Inwijdingsfeest
(8 dagen) — 121N

Vastendag ter herinnering aan het begin
van het beleg om Jeruzalem. —

n3p3 7YY

Toe Bisjwat (Nieuwjaar van de Bomen)
— b33 v

Vastendag van Esther — 09X N0
Poeriem — Q™Mo

Sjoesjan Poeriem — J¥W-D"N8

In een schrikkeljaar wordt aan de joodse kalender een dertiende
maand toegevoegd. Er zijn dan twee maanden adar. Poeriem valt dan
in de tweede maand adar. Voor een uitvoeriger verklaring van de ver-
schillende feesten zie de hoofdstukken ITI, IVen V.

Volgens de joodse kalender begint de nieuwe dag niet te middernach,
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maar aan de vé6ravond daarvan, met het invallen van de duisternis.
Aldus vangt de sjabbat aan op vrijdagavond, en eindigt met het op-
nieuw invallen van de duisternis.

Rosj Hasjana wordt overal ter wereld twee dagen gevierd. Pesach, Sja-
woeot en Soekot, de z.g. Opgangsfeesten, duren in Israél echter één
dag kgrter dan in de diaspora. De verklaring is als volgt: Buiten Israél
werd in de tijd dat de Tempel nog bestond, en vé6r het vastleggen van
de vaste kalender voor het joodse jaar, aan de drie‘Opgangsfeesten tel-
kens een feestdag toegevoegd. Dit werd gedaan omdat men, gezien de
gebrekkige kommunikatiemiddelen in die tijd, er zeker van wilde zijn
dat het feest in elk geval op de ervoor voorgeschreven dag gevierd zou
worden in Jeruzalem.
Deze gewoonte werd later voor de gebele diaspora in de joodse kalen-
der opgenomen en is tot op de dag van heden gehandhaafd.

N.B. Bij de bespreking van de gebruiken en feesten wordt de Asjke-

nazische (Hoogduitse) rite gevolgd; de Sefardische (Portugese)
riten zijn op bepaalde onderdelen enigszins afwijkend.



II
De Sjabbat

Betekenis van de sjabbat: de naam van de zevende dag van de week,

de rustdag ofwel sjabbat, gaat terug op het hebreeuwse werkwoord

dat ‘ophouden met werken’ betekent. De sjabbat is niet alleen maar
een rustdag, hetis ook een heilige dag, waarop de mens zyjn zorgen van
zich af zet, zich niet bezighoudt met wereldse belangen, maar zich
wijdt aan geestelijke en godsdienstige zakeq. Men viert de s]ab‘%)at
daarom pas dan volledig, wanneer deze dag niet alleen in lichamelijke
rust wordt doorgebracht, maar ook met het verrijken van de geest.

Deze tweevoudige betekenis van de sjabbat wordt bepadrukt in de
Tien Geboden en ook in de andere delen van de Tora (Vijf Boeken van
Mozes, Pentateuch), waar gewezen wordtop zowel het méatschavppe—
lijke als het godsdienstige belang van de siabbat. Inde Klddoes;, het
Inwijdingsgebed, dat bij het begin van de sjabbat wordt ultgespquen,
wordt op het maatschappelijk belang van deze dag gewezen in d’e
woorden: o™sn nxe% 93t “Ter herinnering aan de Uittocht uit
Egypte”, toen het Volk Israél verlost w.erd uit de lichameli'jke slaver-
nij. De godsdienstige betekenis van de sjabbat vmdt.haar uitdrukking
in de woorden N@R73 npyw’? 1021 "Ter herinnering aan de Schep-
ping” van het Heelal door God, die de scheppende kracht is van al het

"bestaande..

Rustdag, het Werkverbod. Het niet verrichten van arbeit.i is het eerste
vereiste voor het houden van de sjabbat. Onder ‘arbeid’ vallen 39
hoofdwerkzaamheden, die praktisch elke vorm van aktiviteit omvat-
ten die de rust en de heiligheid van de sjabbat zouden kunnen versto-
ren. Ook werkzaamheden die geen lichamelijke inspanning vereisen
kunnen onder het werkverbod vallen. Door de rabbijnen is het werk-
verbod uitgebreid tot die aktiviteiten, die een verwanysghap vertonen
met één van de 39 hoofdwerkzaamheden. Deze uitbreiding wordt Sje-
woet may genoemd. De rabbijnen hebben ook het aanrakén of vast-
pakken van een voorwerp dat niet gebruikt mag ?Vorden op sjabbat
(zoals een pen) verboden, omdat hierdoor het speciale karakter van de
sjabbat vergeten zou worden. Dit verbod wordt Moektse ¥R ge-
noemd. Als voorbeelden van verboden werkzaamheden op s;abb‘e.lt
kunnen worden genoemd: . Het aanmaken van vuur of licht; op vrij-
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dagmiddag v66r het begin van de sjabbat, wordt het licht aangemaakt;
een schakelklok zorgt ervoor dat het licht automatisch uit- en aangaat.
b. Eten koken; de maaltijden worden véér sjabbat gekookt en op sjab-
bat warmgehouden op b.v. een elektrische plaat. c. Het gebruik van
vervoermiddelen; de jood die leeft volgens de godsdienstige voor-
schriften kan zich op sjabbat alleen lopend verplaatsen. d. Geldelijke
transakties aangaan; ook het bij zich dragen van geld is op sjabbat ver-

boden.

Sjabbat in Sjoel (de Synagoge)

a. De sjoeldienst op sjabbat verschilt van die op weekdagen. De Vrij-
dagavonddienst heet Kabbalat Sjabbat n3% n%3p (de ontvangst van
de sjabbat). Tot de gebeden behoren zes Psalmen (95, 96, 97, 98, 99 en
24), die handelen over Gods schepping en wier aantal overeenstemt
met de zes dagen van de schepping. Daarna wordt een speciale Psalm
over de sjabbat (Psalm 92) gezegd.

b. Eenvan de centrale punten van de dienst op Vrijdagavond is de ver-
maarde hymne die in de 16e eeuw werd geschreven door Solomon Al-
kabets van Safed, en die naar haar aanvangswoorden bekend staat als
‘Lecha Dodi’: *117 19% ‘Kom, mijn vriend, om de bruid te ontmoe-
ten.” De sjabbat wordtin de joodse literatuur vaak poétisch ’bruid’ ge-
noemd.

¢. Tegen het einde van de sjoeldienst wordt de Kiddoesj gezegd.

d. De sjabbatochtenddienst is uitgebreider dan de dienst door de
week. Een van de meest belangrijke onderdelen is het voorlezen van
een gedeelte uit de Tora ( 17iP7 NR™P ). Men neemt algemeen aan
dat het Voorlezen uit de Tora teruggaat tot heel oude tijden, zelfs tot
lang voordat Ezra (5de eeuw voor de g.j.) de meer regelmatige voorle-
zing uit de Tora invoerde. In de daarop volgende eeuwen werd de ge-
woonte, die oorspronkelijk in Israél heerste, n.l. om de Voorlezing uit
de ‘Vijf Boeken Mozes’ in telkens drie jaar te voltooien, vervangen
door de gewoonte die onder joden in Babylonié in zwang was, n.l. om
de Tora elk jaar in zijn geheel te doen lezen.

De Tora is verdeeld in 54 wekelijkse afdelingen (sidra, 8719 ). In de
loop van een jaar worden alle afdelingen gelezen. In enkele gevallen
moeten twee afdelingen samengevoegd worden. Minimaal zeven
mannelijke sjoelbezoekers in de leeftijd van 13 jaar en ouder worden
achtereenvolgens opgeroepen om aanwezig te zijn bij het voorlezen
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van een gedeelte van deze ‘sidra’ door de Voorlezer, Bail Koree. De
jongen die ‘bar mitswa wordt’, d.w.z. de 13-jarige leeftijd heeft be-
reikt, leest zijn eigen ‘parsje’ (w® ) zelf. Zo mogelijk moet de eerst
opgeroepene een koheen/priester zijn en de als tweede opgeroepene
een ‘Levi’ (Lewiet), d.w.z. dat zij afstammen van de klasse der pries-
ters respektievelijk die der Levieten.

Nadat de ‘sidra’ is voorgelezen, en de Tora dichtgerold is, wordt nog
een speciaal hoofdstuk uit één der Profeten gelezen. Dit lezen uit de
Profeten heet de Haftara ( 19993 ). Omtrent de oorsprong van deze
gewoonte zijn verschillende verklaringen gegeven. De meest alge-
meen aanvaarde is, dat deze begon in de 2de eeuw voor de g.j. toen de
Seleucidische vorsten tijdens de opstand van de Maccabeeén het voor-
lezen uit de Tora verboden. Daar de Joden de Tora niet uit het hoofd
wilden reciteren (en dit ook nu nog niet doen), uit vrees dat ze zodoen-
de fouten konden maken, namen ze hun toevlucht tot het lezen uit de
latere boeken van de Bijbel van een gedeelte waarvan de inhoud enige
overeenkomst vertoonde met die van de Tora-afdeling van die week.

e. Nahet ochtendgebed ( "W ) wordt op sjabbat en feestdagen nog,
onmiddelijk aansluitend daaraan, een zogenaamd ‘toegevoegd gebed’
(Moesaf) (1om ) gezegd. De reden hiervoor is dat op weekdagen in de
Tempel twee offers werden gebracht, één ’s ochtends en één ’s mid-
dags, maar dat op sjabbat en op feestdagen een tweede offer werd ge-
bracht na het gebruikelijke ochtend-offer. Omdat de volgorde van de
verplichte gebeden in sjoel verband houdt met de volgorde van de ere-
dienst in de Tempel, werd later in sjoel een toegevoegd gebed, op sjab-
bat en feestdagen ingevoegd. Deze dienst heet Moesaf, van het he-
breeuwse werkwoord dat ‘toévoegen’ betekent, en bestaat uit de eer-
ste en laatste passages van het Sjemonee Esree (het Achttiengebed) of-
wel Amida, passages uit de Tora die betrekking hebben op het toege-
voegde offer op sjabbat en feestdagen.

De Sjabbat thuis

De betekenis en invloed van de sjabbat is voornamelijk te bespeuren in
het huisgezin.

Reeds een dag te voren worden voorbereidingen ter ere van de sjabbat
getroffen. De vrijdag heet niet alleen de “Zesde Dag’ maar ook ‘Erew
sjabbat’ — de Vooravond van de sjabbat. De tafel, gedekt met een wit
tafellaken, vormt als het ware een altaar, en de heiligheid ervan wordt
versterkt door de challot, de brandende kaarsen, en de kiddoesj-wijn.
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a. n)'?tl (Challot). Twee gevlochten broden, stellen de dubbele

portie manna voor, die voor het joodse volk tijdens hun veertigjarige
omzwervingen door de woestijn op vrijdag uit de hemel neerdaalde
zodat zij het niet behoefden binnen te halen op de heilige sjabbat. D:z
twee challot worden met een kleedje bedekt, als symbool van het be-
schermende laagje dauw waarmee het manna bedekt was.

b. Sjabbat-kaarsen. Ook hiervan moet men er ten minste twee heb-
ber.l, als symbool van het dubbele gebod van ‘Herinner U en ‘Behoed’
( Y /23] in Exodus 20 en Deuteromium 5,12).

De sjabbat-kaarsen worden door de vrouw des huizes aangestoken en
wel even v66r de aanvang van de sjabbat (daar men op de sjabbat-zelf
geen licht of vuur mag aanmaken.)

¢. De zegening van de kinderen — Op vrijdagavond leggen de ouders
hun handen op de hoofden van hun kinderen, onder het uitspreken
van een traditionele zegenspreuk, en met de bede dat zij mogen op-
groeien naar het voorbeeld van de aartsvaders en aartsmoeders.
Reeds in de Tora wordt de zegen van de vader van groot belang geacht.
In de loop der tijden is deze zegenspreuk ook het symbool geworden
van de opvolging van de ene generatie door de volgende in een band
van wederzijdse liefde en in trouw aan het joodse geloof.

d: W72 (Kiddoesj). Kiddoesj, de zegenspreuk over de wijn, wordt
uitgesproken v66r de aanvang van de maaltijd. De wijn is het symbool
van zegen en van vreugde, en daarom is het de gewoonte om de lofzeg-
ging over de sjabbat uit te spreken met een beker wijn in de hand.

Wanneer er geen wijn is, kan de zegenspreuk ook worden gezegd over
de twee challot.

e. n11’p:f (Zemierot): tafelliederen. Tijdens de sjabbat-maaltijd
worden aan tafel liederen gezongen, waarvan er vele bestaan. Zij han-
d?len meestal over het geschenk van de sjabbat als de grootste gods-
dfenstlge schat van de joden, en over de geestelijke beloning voor hen
die deze heilige dag naar behoren in acht nemen.

f. Seoeda Sjeliesjiet (N*YPUW 77IVD) De Derde Maaltijd. Op
s?.abbat (met ml.)egnp van vrijdagavond) dient men officieel drie maal-
tijden te gebruiken. De derde maaltijd wordt gehouden wanneer de

sjabbat ten einde loopt; vaak worden hierbij nog meer zemierot ge-
zongen, en bespreekt men godsdienstige vraagstukken.

g- Oneg Sjabbat ( n;t_p J,;_'y), Genoegen van de Sjabbat. Deze term
7
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is de laatste tientallen jaren zeer bekend.‘ge?vorden, en duidt een bij-
eenkomst op sjabbatmiddag aan, die gewijd is aan kulturele onderwer-
pen. De Oneg Sjabbat werd oorspronkeh;k door de Hebree}mése
dichter Chaim Nachman Bialik in Tel Aviv ingevoerd en heeft sinds-
dien ook in de diaspora ingang gevonden.

h. Hawdala (ﬂ‘)"l;}j). Afscheidsceremon.ie van de sjabbat..Evenaés
het intreden van de sjabbat door een godsdienstige ceremonie wordt
gemarkeerd (de kiddoesj) zo neemt men ook meteen g?dS(tens_'tlgbe ce-
remonie afscheid van de sjabbat. Het woor(.i ‘hawdala (.Tl,’i'-:h_) et)e.—‘
kent letterlijk ‘scheiding’ en heeft betrczl:kag op het ritueel 1:{waar ij
met gebruik maakt van een beker met win of een andere dra}xlx (;naiar
géén water), een aangestoken gevlochtfen kaars, de zgn. az :ti a-
kaars, en een busje met specerijen. Men giet zoveel wijnin debeker ;t
deze over de rand vloeit, als symbool van de hoop dat de komen e
week overvloeiende zal zijn van goddelijke zegen. Het kaarslichtsym-
boliseert het eerste werk van Gods Schepping, en daarom he§ft deaan-
gestoken kaars een passende plaats in het rlt}leel. .dat het begin van een
nieuwe werkweek vormt. De zegenspreuk die bij het aansteken van ;ile
kaars wordt gezegd heeft betrekking op God, de Schepper van ;:. e
licht; de kaars, die bij dit ritueel wordt gebruikt, Pestaat uit versc 31-
dene pitten, die samengevlochten zijn. De specerijen syrpbohs{eren e
geur van de ‘toegevoegde sjabbat-ziel’, die thans afscheid heeft geno-

men.

III

De Feestdagen

(Jamiem Towiem, enkelvoud Jom Tow)
De -drie opgangsfeesten

De Tora (Exodus 23.14) bevat het gebod: ‘Driemaal per jaar zult gij
een feest voor mij vieren.’ Dit heeft betrekking op de drie vreugdefees-
ten in het joodse jaar, namelijk Pesach (het Paasfeest) Sjawoeot (het
Wekenfeest) en Soekot (het Loofhuttenfeest) die gezamenlijk ‘de drie
Opgangsfeesten’ ( 0*%37 WYY ) worden genoemd, aangezien in de
tijd dat de Tempel te Jeruzalem nog bestond de Joden de plicht hadden
driemaal per jaar naar Jeruzalem te gaan als onderdeel van de viering
van deze feestdagen.

Het voornaamste belang van deze Opgangsfeesten is dat zij elk ver-

bonden zijn met een belangrijke gebeurtenis in de geschiedenis van het
volk Israél nl.:

Pesach - de Uittocht uit Egypte.

Sjawoeot — de schenking van de Tora.

Soekot  — de tocht door de woestijn op weg naar het Beloofde
Land.

Deze drie Opgangsfeesten zijn tevens verbonden met de landbouw in
Israéln.l.:

Pesach - de eerste gerstoogst.
Sjawoeot — de eerste tarweoogst.
Soekot - het binnenhalen van de oogst.

oo
iow ¥

Jodag A, Pesach (bet Paasfeest) 1OB
y G parenr cle A2 erlin, REFRTE "

1. Betekenis: Pesach ‘herinnert aan de bevrijding uit de Egyptische
slavernij en daarmee aan de geboorte van het Joodse Volk. Het is het

lente-feest ( 2°387 27 ), wanneer de natuur tot leven komt.

2. Datum: Pesach wordt gedurende acht dagen gevierd (in Israel ze-
ven dagen) vanaf;lS niesan) De vier middelste dagen als zgn. halve
feestdagen (qyimg Sin). Op deze dagen geldt geen werkverbod, maar
er mag geen gezuurd brood (chameets) gegeten worden.

e s - }") 9
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Op de eerste twee en op de laatste twee dagen van Pesach geldt een
werkverbod als op sjabbat, behalve dat op Jamiem Towiem eten mag
worden klaargemaakt.

3. Namen:

4. Chag Hamatsot (P1I3/31 M7) feestvan de matsot. Wegens het ge-
bod om matsot 13" ongezuurd brood te eten (volgens Exodus 12.15.)
Dit is ter herinnering aan de haastige uittocht uit Egypte, toen het
joodse volk geen tijd had om het deeg voor hun brood te laten rijzen.
Onder chameets (gezuurd brood) verstaat men elk produkt dat zelfs
maar een minimale hoeveelheid gist bevat. Daarom worden op Pesach
vrijwel alleen die produkten gegeten die onder speciaal rabbinaal toe-
zicht zijn bereid en verpakt, om de kans op chameets uit te sluiten.
Bepaalde produkten zoals brood, koekjes en bier mogen op Pesach
absoluut niet gegeten worden. Andere produkten zoals chocola en
melkprodukten alleen mits onder rabbinaal toezicht bereid. Het ver-
bod van thameets betreft niet alleen het eten ervan tijdens de 8 dagen
van Pesach — een verbod dat feitelijk al begint na de eerste ochtenduren
van de dag vé6r Pesach, 14 niesan —maar betreft ook het in bezit heb-
ben van chameets tijdens het Pesach-feest. Daarom moet het huis vé6r
Pesach grondig worden schoongemaakt en onderzocht op chameets
(zie verder ‘verkopen van chameéts’). Omdat het chameetsverbod erg
strikt is wordt er op Pesach uitsluitend gebruik gemaakt van servies-
goed, pannen en bestek die alleen voor Pesach zijn bestemd. Het keu-
kengerei dat gedurende het hele jaar wordt gebruikt wordt v66r Pe-
sach opgeborgen en pas na het feest weer tevoorschijn gehaald. Meta-
len, ééndelige gebruiksvoorwerpen (pannen, bestek etc.) kunnen
eventueel geschikt voor gebruik op Pesach worden gemaakt door ze
op een bepaalde wijze uit te koken of te ‘kasjeren’.

b. Pesach (nog) 1. Dit woord komt van een hebreeuws werkwoord
dat ”overslaan” betekent, en hangt samen met het feit dat de Doodsen-
gel, toen hij de eerstgeborenen der Egyptenaren doodde, de huizen
van de kinderen Israéls oversloeg (Exodus 12,27). II. Het feest van het
paaslam en het offeren daarvan (Exodus 12,3-20).

¢. Zeman Cheroeteenoe. (31T 121): Tijd van onze Bevrijding,
omdat het de bevrijding van het joodse volk uit Egypte herdenkt en de
geboorte van het joodse volk als een vrije natie.

d. Chag Ha’awiew (2°28/] A7), het Lentefeest.
10
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4. Gebruiken

a. Het zoeken naar Chameets: Op de vooravond van de 14¢ niesan
wordt in het hele huis naar chameets, gezuurd brood, gezocht. Dit
heet Bediekat Chameets (Y20 np*13 ). Nadat dit zoeken geéindigd
is wordt het chameets terzijde gelegd om de volgende ochtend te wor-
den verbrand. Men pleegt in verschillende delen van het huis enkele
stukjes brood neer te leggen, opdat het zoeken niet tevergeefs zal zijn.
Men mag evenwel niet slechts deze speciaal hiervoor neergelegde stuk-
jes brood oprapen, zonder tevens het gehele huis grondig te doorzoe-
ken.

b. Verkopen van Chameets: Gezuurde produkten die voor het begin
van Pesach niet kunnen worden weggegooid en die na Pesach weer
moeten worden gebruikt, worden aan een niet-jood verkocht, door
middel van een symbolische verkoop, zodat zulke chameets-produk-
ten die in het huis van een jood worden aangetroffen officieel niet aan
hem toebehoren. In vele religieuze gemeenschappen wordt de ver-
koop gewoonlijk namens de verkoper tot stand gebracht door een rab-
bijn. Na Pesach wordt het chameets weer eigendom van de jood, vol-
gens bepaalde vaststaande regels.

c. Het vasten van de Eerstgeborenen. Op de dag v66r Pesach, 14 nie-
san, dient de eerstgeboren zoon te vasten. Deze vastendag, Ta’aniet
Bechoriem (B*1123 nyR) geheten, herdenkt de bevrijding van de
eerstgeborenen ‘der kinderen Israéls uit Egypte. (Exodus 12,23-24),
De eerstgeborenen plegen op die dag de ochtenddienst in sjoel bij te
wonen en daar deel te nemen aan een z.g. Sijoem d.w.z. de officiéle
voltooiing van de studie van een deel van de Talmoed. Deelname aan
deze feestelijke ceremonie ontslaat de eerstgeborene van de plicht om
op deze, minder belangrijke vastendag, te vasten.

d. Erew Pesach ( n®® 27¥ ) 14 niesan, de dag v66r Pesach, magna de
eerste ochtenduren geen chameets meer gegeten worden. Om geen af-
breuk te doen aan de ceremonie van het eten van de matse, later op de
dag tijdens de Sederavond, is het die dag eveneens verboden om matse
te eten. Alle overige produkten die op Pesach mogen worden gegeten
en gedronken zijn op deze dag wél toegestaan.

De Sederavonden

a. Betekenis. Seder is de benaming voor de plechtigheid die gedurende
de eerste twee avonden van het Pesachfeest in het huisgezin plaats-

11
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vindt. Het hebreeuwse woord seder betekent ‘orde’, ‘volgorde’. De
seder bestaat uit een vijftiental onderdelen die elk een eigen benaming

hebben.

b. Het Doel van de Sederavonden is om belangrijke aspekten van de

Uittocht en van de Verlossing te symboliseren en daaruit konklusies te
trekken.

c¢. De Hagada. Letterlijk het Verhaal. Volgens de Tora hebben de jo-
den de plicht het verhaal van de Uittocht aan hun kinderen te vertellen.
Daaraan ontleent de "Hagada’ haar naam, waarmee het boekje wordt
aangeduid dat de volgorde van deze Seder-ceremonie en de bijbeho-
rende teksten bevat. De geschiedenis van de Hagada gaat terug tot
vroeg-Talmoedische tijd, n.l. tot ca. 100 voor de g.j. Er zijn talloze
uitgaven van de hagada, vaak zeer fraaie en geillustreerde.

d. De Seder-schotel. Deze bevat de volgende voorwerpen:

1. Het Ei: Een geroosterd ei dat links op de Seder-schotel wordt ge-
plaatst en het speciale feestoffer symboliseert dat op 14 niesan in de
Tempel werd gebracht, samen met het Paasoffer.

charoset
bitterkruid

zout water

2. Het Gebraden Beentje: een geroosterd beentje, dat rechts op de Se-
derschotel wordt geplaatst en het Paaslam symboliseert.

3. de I?ittere Kruiden: een stuk mierikwortel, dat de bitterheid van de
Egyptische slavernij symboliseert. Deze plaatst men in het midden -
van de Sederschotel. Volgens de Talmoed kan men ook sla in plaats
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van een mierikwortel gebruiken, daar deze eerst zoet smaakt, maar
daarna bitter. Zo behandelden de Egyptenaren het joodse volk aan-
vankelijk goed, maar vervolgden ze later.

4. Charoset: Dit is een mengsel van stukjes appel, stukjes noot, ka-
neel en wijn, dat valgens de traditie de mortel voorstelt welke de jood-
se slaven bij het bouwen van de steden Pittom en Raimses gebruikten.

5. Groente (Karpas): Gewoonlijk gebruikt men hiervoor peterselie of
radijs, die in zout water wordt gedoopt, en daarna gegeten. Volgens de
Talmoed is deze gewoonte ingevoerd om de belangstelling van de kin-
deren te wekken. Een andere verklaring is dat op Seder avond alle deel-
nemers aan de Seder als het ware voorname mensen zijn, die aan de ei-
genlijke maaltijd een hors d’oeuvre laten voorafgaan.

6. Zout Water: Op de Seder-schotel staat ook een kommetje met zout
water, waarin de peterselie of radijs wordt gedoopt. Dit zoute water
zou de tranen voorstellen, die door de kinderen Israels in Egypte wer-
den vergoten.

7. De Drie Matsot: V66r de plaats van het hoofd van het gezin liggen
drie matsot. Twee hiervan nemen de plaats in van de twee broden
(challot), die deel uitmaken van de jom tow-maaltijd; de derde matse
dient voor een speciale zegenspreuk over het rituele eten van matse.
Bovendien symboliseren volgens sommigen de drie matsot de drie
groepen onder het joodse volk: de Kohaniem (Priesters) de Levieten,
en de zgn. Israclieten, d.w.z. zij wier voorouders geen Koheen en
geen Leviet waren.)

5. De Vier Bekers Wijn: Deze drinkt men in verband met de vier ver-
schillende woorden waarmee in Exodus 6,6-7 de verlossing uit Egypte
wordt weergegeven, n.l.:

"nxs'l?p En Ik zal uitvoeren;
ﬁnbg'—n En Ik zal redden;
’n5¥5&1 En Ik zal verlossen;
"nﬂp_fm En Ik zal nemen.

9. De Beker van Elija. Er heerste enige onzekerheid of ook een vijfde
term, waarmee in de Tora de verlossing wordt aangeduid, n.1. ‘en Ik
zal brengen’ moest worden gesymboliseerd, in welk geval vijf bekers

‘wijn zouden moeten worden gedronken. Daarom besloot men een

vijfde beker toe te voegen en die ‘de beker van Elija’ te noemen, aange-
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zien volgens een uitdrukking in de Talmoed onopgeloste problemen
moeten wachten op ‘de beslissing van Elija’. Tijdens dit deel van de Se-
der wordt de buitendeur geopend in afwachting van de komst van
Elija. Eens was men gewoon de buitendeur gedurende de gehele Seder
open te laten, als uitnodiging aan vreemden om binnen te treden en
deel te hebben aan de Seder. Maar in de Middeleeuwen, toen de joden
soms in het geheim de Seder moesten vieren uit vrees voor een mogelij-
ke overval, werd deze gewoonte afgeschaft en werd in plaats daarvan
de buitendeur slechts een ogenblik geopend, als een symbolisch wel-
kom voor de profeet Elija. Zijn komst is bijzonder passend voor het
Pesach-feest aangezien volgens de joodse traditie hij de voorloper is
van de Messias, en derhalve een toekomst van volkomen vrijheid en
vrede aankondigt.

10. Afikoman, een term ontleend aan een Grieks woord dat ‘dessert’
betekent. Dit heeft betrekking op het laatste stukje matse dat aan het
einde van de Seder-maaltijd wordt genuttigd en herinnert aan het
Paaslam dat in de tijd toen de Tempel nog bestond, aan het einde van
de maaltijd werd gegeten. Het is gebruikelijk dat tijdens de Seder ie-
mand het Afikoman ergens verstopt, en dat de aanwezige kinderen het
moeten vinden, en daarvoor een kleine beloning krijgen. (Omgekeerd
kunnen ook kinderen het Afikoman verstoppen, en moet het hoofd
van het gezin het later zoeken; ook in dat geval krijgen de kinderen een
beloning. Deze gewoonte geldt als een verder middel om gedurende
de lange Seder de aandacht van de kinderen gespannen te houden. Uit
het bovenstaande blijkt dat de Seder in grote mate op de kinderen is
gericht, aangezien de rabbijnse geleerden uit het Toragebod DTN
M2 (‘Engijzulthet Uwkinderen verhalen) konkludeerden datde
kinderen moeten worden onderricht in de betekenis van Pesach.

11. Tal (Dauw) — Het Gebed om Dauw. Naast de gewone gebeden
voor de Pesachdagen wordt op de eerste dag van het Pesachfeest tij-
dens het Moesafgebed een speciaal gebed om dauw ingevoegd. Dit ge-
bed is het werk van de middeleeuwse joodse dichter Eliezer Kalir (ca.
670 van de g.}.), en is een dichterlijke bede om rijkelijke dauw voor de
gewassen in Israél.

12. Op de sjabbat van Pesach wordt Sjier Hasjieriem ( 2" w93 ¢ ),
het Hooglied, in sjoel voorgelezen.

13. Het Tellen van de Omer. De 49 dagen tussen Pesach en het vol-
gende Opgangsfeest, Sjawoeot, worden dagelijks officieel geteld. De-

14

De Feestdagen

ze telling begint op de Tweede Sederavond. Voor de Omer (het offe-
ren van een schoof gerst) zie onder Sjawoeot.

B. Sjawoeot of Wekenfeest ( nip2y )

1. Doel: Dit feest wordt gevierd ter herinnering aan de Wetgeving op
de Berg Sinai. Bovendien is het een landbouwfeest dat het begin van de
zomeroogst in Israél gedenkt. Het heet ook Chag Habikkoeriem
( o233 an ). Feest van het Offer van de Eerstelingen.

2. Datum: De é6de en 7de siewan, in Israel alleen de 6de siewan. Op
beide dagen geldt een volledig werkverbod zoals op de eerste twee en
op de laatste twee dagen van Pesach.

3. Benamingen:

a. Chag Hasjawoeot: Het Wekenfeest (Exodus 34, 22). Het ontleent
NiYawn an zijn naam aan het feit dat de periode tussen Pe-
ST sach en dit feest zeven weken duurt. Deze peri-
' ode heet ‘Het Tellen van de Omer’, naar de ou-
de wet betreffende het offeren van een Omer

(schoof gerst) van de nieuwe oogst.

b. Zeman Mattan
Torateenoe: Tijd van de Wetgeving. Deze naam heeft be-
NN 102 137 trekking op het feit dat zeven weken na de Uit-
o ) " tocht de joden zich legerden aan de voet van de
Berg Sinai, waar God hun de Tien Geboden
gaf.

c¢. Jom N
Labikkoeriem: Het Feest van de Eerstelingen (Numeri 28,26).
0"™31237 oi° Aangezien dit zomerfeest samen viel met het

T begin van de oogst brachten de joden vreugde-
vol offers van de beste rijpe landbouwproduk-
ten als dank aan God voor de rijke oogst.

d. Chag Hakatsier: Het Oogstfeest (Exodus 23,16), aldus ge-

YR AN naamd omdat het de tijd van de tarwe-oogst
Pl was.
e. Atseret: Slotfeest. Zo genoemd omdat het als het ware
nIsy het Slotfeest van Pesach is. Een andere reden
15
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voor deze benaming is dat Sjawoeot geen be-
langrijke eigen symbolen of ceremonién heeft
en dat het voornaamste kenmerk ervan het ver-
bod van arbeid is. (RYRH MXY)

4. Gebruiken: Deze weerspiegelen beide kenmerken van Sjawoeot,
zowel het historische als het landbouw-karakter.

a. In de sjoel: Op de eerste dag van Sjawoeot worden in sjoel de Tien
Geboden gelezen.

b. De Biema. (de verhoging waarop de Tora wordt gelezen) en de
Heilige Arke (waarin de Wetsrollen worden bewaard) zijn met bloe-
men versierd, als symbool van de hellingen van de Berg Sinai, die tij-
dens de wetgeving met bloemen en planten waren bedekt.

¢. Vromejoden blijven gedurende de gehele eerste nacht van Sjawoeot
op en bestuderen tezamen een aantal heilige geschriften.

d. Het Boek Ruth wordt in sjoel gelezen vanwege de zomeroogst die
het beschrijft. Een verdere reden is de legende dat Koning David, die
afstamt van Ruth, geboren en overleden zou zijn op Sjawoeot.

e. In sommige gemeenten is men gewoon om voorafgaande aan de
Tora-lezing op de eerste dag een liturgisch gedicht Akdamoet
( PMIPR) te lezen. Dit wordt toegeschreven aan Rabbi Meir ben Isaac
van Orléans, die leefde in de 11e eeuw. Het verheerlijkt het joodse
volk en zijn liefde tot God en diens Wet.

f. Gewoonten in het Huisgezin: Men nuttigt voornamelijk melkge-
rechten, zij symboliseren de Tora, die wegens zijn voedende kracht
vergeleken wordt met melk.

C. Sockot (Loofhuttenfeest) Mg

1. Doel: Soekot gedenkt de omzwervingen van het joodse volk in de
woestijn, toen zij verbleven in loofhutten (Soeka is het hebreeuwse
woord voor Loofhut)(Leviticus 23,34). Daar het feestin de herfst valt,
gedurende de tijd van de laatste vruchten-oogst, is het tevens een
dankfeest voor de weldaden van de natuur in het afgelopen jaar.

2. Datum: Soekot wordt zeven dagen lang gevierd en begint op 15
tisjrie. De eerste dagen zijn beide jom tow (feestdagen) waarbij het
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werkverbod geldt. Na de eerste twee dagen volgen vijf zgn. tussenda-
gen (de derde tot en met de zevende dag) op deze dagen geldt geen
werkverbod. Dan volgt Sjeminie Atseret (Slotfeest) op 22 tisjrie en
daarna Simchat Tora (Vreugde der Wet) op 23 tisjrie, op elk van beide
geldt weer een werkverbod.

3. Namen:
a. Chag Hasoekot (112917 I7) Loofhuttenfeest (Leviticus 23,34).
b. Chag Ha’asief ( F]"ONT A0 ) Feest van de Oogst (Exodus 23,16).

¢. Zeman Simchateenoe ( ﬁnnfjw "f)}') Feest van onze Vreugde
(Deut. 16,14).

d. Chag (1) Het Feest (Leviticus 23, 39-41),

4. Gebruiken:

a. De Soeka: Deze is een tijdelijk bouwsel dat ter gelegenheid van
Soekot wordt geplaatst onder de blote hemelin de tuin, op een balkon,
op een binnenplaats of op het platte dak van het huis. Het dak is niet
van hout, maar wordt gevormd door losse takken of riet, zodat men
door het dak de hemel kan zien. De onsolide aard van dit bouwsel
symboliseert duidelijk de athankelijkheid van de mens van de bescher-
ming van God. De historische betekenis van de Soeka is, dat het een
herinnering is aan de loofhutten of andere tljdeh)ke womngen van de
kinderen Israels tijdens hun verblijk in de woestijn.

Hetis de gewoonte om na het einde van Jom Kippoer met de bouw van
de Soeka te beginnen. Hiermee wordt de liefde voor het jodendom uit-
gedrukt, die het hele leven vult met het onafgebroken verrichten van
godsdienstige handelingen. In de Soeka worden de kaarsen aangesto-
ken, wordt de Kiddoesj uitgesproken, en worden de maaltijden ge-
bruikt. In warme landen wordt ook in de Soeka geslapen.

b. Tijdens Soekot worden de volgende vier soorten planten Arba’a
Miniem (@°9» 7Y3I) gebruike, overeenkomstig het Tora-gebod om
zich ‘voor de Heer te verheugen’ n.1.

1. een palmtak, Loelaw (n‘gq'-,-);

2. drie myrte-takjes, Hadassiem ( ©¥9713);

3. twee wilgetakken, Arawot (niay );

4. De vrucht van de Etrogboom ( 3inn ). (lijkt op een citroen).
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Van de Arba’a Miniem wordt gedurende elk van de zeven dagen van
Soekot, behalve op sjabbat, een ceremonieel gebruik gemaakt. Omdat
deze vreugde symboliseren, worden ze tijdens de sjoeldienst, tijdens
de voordracht van het Halleel-gebed, (zie later) in alle richtingen ge-
zwaaid —naar het Oosten, Zuiden, Westen en Noorden, en vervolgens
naar boven en naar beneden, als erkenning van Gods heerschappij
over het Heelal. '

Plechtige ommegangen, Hakkafot (Ni9pi1) waarbij de Chazzan (Can-
tor) vooéropgaat, hebben plaats rond de verhoging, waar de Tora
wordt gelezen, terwijl zogenaamde Hosjanot Maywi), speciale litur-
gische formules, met het woord Hosjana (Red ons) als refrein worden
gezongen, evenals destijds in de Tempel. Dit woord "Hosjana’ geeft de
aard van deze gemeenschappelijke smeekbeden aan.

Het Loelaw bensjen (dankzeggen) vindt thuis of in sjoel plaats. De
vier soorten moeten om geoorloofd te zijn voor het gebruik (kasjeer),
aan bepaalde voorwaarden voldoen.

5. Hosjana Rabba

De zgn. Hosjana bestaat uit kleine wilgetakjes die samengebonden
zijn met repen wilgebast of palmblad. Zij wordt in sjoel gebruikt tij-
dens de ochtenddienst van Hosjana Rabba (Het Grote Hosjana), de
zevende dag van Soekot. De ommegang rond de Biema geschiedt ze-
venmaal.

Na de laatste ommegang slaat iedere deelnemer, bij het uitspreken van
de smeekbede om vergeving van zonden, zijn twijgebundel enkele ma-
len tegen de lessenaar of bank v66r hem, totdat enkele blaadjes losla-
ten, waarna hij de tak wegwerpt. Dit is bedoeld als symbool van de
herrijzenis uit de dood, aangezien de kale takken van een boom in het
voorjaar opnieuw uitbotten en bladeren krijgen.

Op de sjabbat van Soekot wordt Kohelet ( niip ) of Prediker in sjoel
voorgelezen.

6. Sjeminie Atseret en Simchat Tora, in sjoel

a. Gesjem (Regen): de Moesaf —dienst op Sjeminie Atseret—de Acht-
ste Dag van de Plechtige Samenkomst — bevat een gebed om regen
(ow3 ), daar omstreeks de maand oktober de landbouwers in Israél vol
verlangen uitzien naar regen, welke noodzakelijk is voor een vrucht-
baar jaar. Het feit dat dit gebed ook in de diaspora nog steeds wordt
gereciteerd kan gelden als bewijs van de verbondenheid van de joden
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in de diaspora met die van Israél.

b. Tijdens deavonddienst en tijdens de ochtenddienst op Simchat To-
ra worden ommegangen (Hakafot, nippn ) met de Torarollen in sjoel
gemaakt, waarbij, —met de Tora in de arm— wordt gedanst.

c. Kinderen worden aangemoedigd aan deze ommegangen deel te ne-
men, en zij hebben vlaggetjes bij zich met afbeeldingen van de Tora, de
Tien Geboden en het Mageen David (het Davidsschild). De allerklein-
sten worden door de vaders op de schouders gedragen. De kinderen
krijgen snoepjes van vele sjoelbezoekers.

d. Jongens, die nog niet de Bar Mitswa leeftijd (13 jaar) hebben be-
reikt, worden op Simchat Tora opgeroepen, zij het collectief. Nadat
een volwassen man de zegenspreuk bij de voorlezing van de Tora heeft
uitgesproken, wordt een grote Talliet (gebedsmantel) over de hoofden
van alle jongens opgehouden als een baldakijn, en wordt een passage
uit de Tora voorgelezen.

e. Het Simchat Tora feest vormt de afsluiting van de eenjarige cyclus
van het lezen van de Tora. Het laatste hoofdstuk van het laatste van de
Vijf Boeken Mozes, Deuteronomium, wordt gelezen. Maar daar de
Tora onafgebroken dient te worden gelezen, wordt een tweede Tora-
rol geopend zodra het lezen van het laatste hoofdstuk van Deutero-
nomium is voltooid, en begint de nieuwe cyclus door het lezen van het
eerste hoofdstuk van Genesis.

f. Hetlezen van hetlaatste hoofdstuk van Deuteronomium en van het
eerste hoofdstuk van Genesis gaat gepaard met een bijzondere cere-
monie. De twee personen, die geroepen worden om op de Biema aan-
wezig te zijn bij de lezing van het laatste, respectievelijk eerste gedeelte
van de Pentateuch worden Chatan Tora (1730 }DI) en Chatan Beree-
sjiet (nYR73 100), Bruidegom van de Wet, en Bruidegom van het
Begin, genoemd.
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De Hoge Feestdagen
Rosj Hasjana en Jom Kippoer

A. Rosj Hasjana (Niewwjaar) (THYT URY)

1. Inleiding: Het joodse Nieuwjaar en de Grote Verzoendag ver-
schillen daarin van de andere joodse feestdagen dat zij meer gericht
zijn op de individuele persoon en minder een nationale of historische
betekenis hebben dan de andere feestdagen van het joodse jaar. Het
Nieuwjaarsfeest plaatst de individuele Jood voor zijn God: de inhoud
van de gebeden heeft betrekking op zonde, berouw en de ideale le-
venswandel van de mens op aarde. Omdat deze gedachten een zo grote
plaats in deze feestdagen innemen, worden zij voorafgegaan door een
tijd van geestelijke voorbereiding. Rosj Hasjana en Jom Kippoer wor-
den samen de DX o»? genoemd ‘de Ontzagwekkende dagen’.

2. De maand elloel en de Seliechot (gebeden om vergiffenis). Gedu-
rende de gehele maand elloel wordt op weekdagen na de ochtend-
dienst de sjofar (ramshoorn) geblazen, om de gelovigen aan de nade-
rende Hoge Feestdagen te herinneren. Bovendien worden, ten einde
een berouwvolle houding te bevorderen, in de laatste week voor het
begin van Nieuwjaar gedurende de weekdagen speciale Seliechot of
smeekbeden om vergeving van zonden gereciteerd. De eerste Selie-
chot-dienst wordt gehouden op Zondagochtend in de week vooraf-
gaande aan Rosj Hasjana, of soms op zaterdagavond te middernacht,
als de nachtelijke stilte de plechtige sfeer bevordert welke past voor de-
ze periode van boete.

3. Datum: Nieuwjaar valt op de 1e en 2e dag van de joodse maand
tisjrie. Sinds zeer oude tijd wordt het twee dagen lang gevierd, ook in
Israel, in tegenstelling tot de drie eerder genoemde Opgangsfeesten,
die in Israél elk één dag korter duren dan in de diaspora. Beide dagen
zijn Jom Tow dagen waarop een werkverbod geldt.

4. Namen:

a. RosjHasjana: Het Nieuwe Jaar (eigenlijk: Hoofd (begin) van
IV WNY het jaar). Dit is de meest gebruikelijke naam.
TTCT Hoewel tisjrie feitelijk de zevende maand van
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het jaar was, werd het toch als de meest ge-
schikte maand beschouwd voor zelf-inkeer,
aangezien hij in Israél het begin van de herfst
inluidt. Dan heeft de natuur haar jaar-kring-
loop voltooid: de oogst van de verschillende
landbouwgewassen is binnengehaald, en er is
een korte rustperiode v66r de jaarlijkse land-
bouwtaken weer de aandacht vragen. Boven-
dien nam volgens sommige joodse wijzen de
schepping van het Heelal in tisjrie een aanvang.

b. Jom Hadien: De Dag van het Oordeel. Nieuwjaar is een ge-
N o legenheid tot zelfonderzoek in het licht van de
joodse godsdienstleer. De goede en slechte da-
den van de jood worden voorgelegd aan de

Schepper, die een elk individueel beoordeelt.

c¢. Jom Haziekaron: Dag van de Herinnering. Het gebedenboek
ﬁjg;ﬂ bl spreekt van God die elk levend schepsel op de-
T ze Dag van de Herinnering gedenkt

d. Jom Teroe’a: Dag van het Bazuingeschal. (Numeri 29,1).
=D o Dit is de oorspronkelijke Bijbelse naam voor
v Nieuwjaar.

5. Voorschriften: De voorschriften van deze dag, alsmede de liturgie
van de sjoeldienst zijn bedoeld om de jood te helpen om ernstig na te
denken over het achter hem liggende jaar en om, alvorens een nieuw
jaar aan te vangen, deze gelegenheid te benutten om zijn gebreken en
tekortkomingen te beschouwen in het licht van de hoge idealen van de
joodse godsdienst. Rosj Hasjana leidt de Tien Boetedagen in, die hun
hoogtepunt vinden in de tiende dag: Jom Kippoer.

6. Gebruiken in sjoel:

De Sjofar, de ramshoorn, is het meest belangrijke symbool dat de
plechtige betekenis van deze dag tot uitdrukking brengt. De sjofar
wordt beide dagen van het Nieuwjaarsfeest in sjoel geblazen, maar
niet op sjabbat. De bedoeling van het blazen op de sjofar is treffend
onder woorden gebracht door de vermaarde joodse geleerde uit de
Middeleeuwen, Maimonides, die schreef dat de tonen van de Sjofar
oproepen tot de noodzaak van onmiddelijke geestelijke inkeer.
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*Ontwaakt, gij die slaapt, en denkt na over Uw daden: gedenk Uw
Schepper, en keer in tot Hem in boete. Behoort niet tot hen die de
werkelijkheid uit het oog verliezen in hun jacht op schaduwen: die
hun jaren verkwisten in hun streven naar ijdele zaken die niet kun-
nen baten of verlossen. Beschouwt Uw ziel zorgvuldig, en over-
weegt Uw daden; laat een elk van U zijn boze handelingen en ge-
dachten opgeven en laat hem terugkeren tot God, zodat Hij U ge-
nade bewijst.”

Er worden nog een aantal anderen redenen gegeven voor het blazen
van de sjofar, waarvan de volgende hier mogen worden genoemd. De
sjofar werd bij alle belangrijke gebeurtenissen in het joodse jaar gebla-
zen, zoals bij het verschijnen van de Nieuwe Maan, en bij de aanvang
van het Jubeljaar. Het herinnert ons aan de Wetgeving op de Berg Si-
nai, toen de sjofar weerklonk om het einde aan te geven van de godde-
lijke openbaring. Het brengt het Nieuwjaarsfeest ook in verband met
het offer door de aartsvader Abraham van zijn zoon Isaac, toen een
ram met gekromde horens verscheen om de plaats van Isaac op het al-
taar in te nemen. (Het verhaal van dit offer neemt een centrale plaats in
de joodse godsdienst in, omdat de bereidheid van de jood symboli-
seert om zich voor de dienst aan God te offeren.) Ten slotte herinnert
de Sjofar ook aan de Dag des Oordeels, aan de komst van de Messias en
aan de herrijzenis der doden.

b. Op het Nieuwjaarsfeest zijn de mantels (bekledingen) van de Tora-
rollen en is ook het voorhangsel (parochet) van de Heilige Arke wit
van kleur, ook worden er door de mannelijke sjoelbezoekers veelal
witte gewaden gedragen. Deze kleur symboliseert de idealen van rein-
heid en nabijheid tot God en verhoogt de plechtige sfeer van de dag.

7. Gewoonten in het huisgezin

a. De Appel en Honing: Nadat op de eerste avond van Rosj Hasjana
de Kiddoesj is gezegd, en v6r de eigenlijke maaltijd begint, wordt een
schijfje appel in honing gedoopt en gegeten, nadat een zegenwens is
uitgesproken voor een goed en zoet jaar.

b. Hiermee hangt de gewoonte samen dat bij deze maaltijd geen zure
of zoute spijzen worden genuttigd, daar zij niet in overeenstemming
zijn met het *zoete’ karakter van dit feest.

¢. Verder bestaat de gewoonte om bepaalde soorten fruit, die men dat
jaar nog niet eerder heeft gegeten, opzij te leggen voor de tweede
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avond van het Nieuwjaarsfeest, opdat men daarover dan de zegen-
spreuk Sjehechejanoe ( Ny ) kan uitspreken, die geldt wanneer men
voor het eerst van iets nieuws geniet.

8. Algemene Gewoonten

Nieuwjaarskaarten zijn gedurende de laatste decennia bijzonder po-
pulair geworden. Men heeft ze in allerlei uitvoering en in allerlei for-
maat. Op de een of andere wijze verwijzen zij vaak ook naar de Staat
Israél. De standaard-wens voor het joodse Nieuwjaar zijn de he-
breeuwse woorden: Lesjana Towa Tikatéwoe (Moogt gij ingeschre-
ven worden voor een goed Jaar), of in het enkelvoud: Lesjana Towa
Tikateew.

b. Een interessante gewoonte, die teruggaat tot de Middeleeuwen, is
die van Tasjliech (37'290), het wegwerpen (van zonden). Op de mid-
dag van de eerste dag (of van de tweede dag van Rosj Hasjana als de eer-
ste dag op een sjabbat valt) begeeft men zich naar de oever van een ri-
vier, waar men enkele korte gebeden uitspreekt benevens een passage
uit het Boek Micha dat melding maakt van de vergiffenis schenkende
God ‘die onze zonden in de diepten der zeeén werpt’ — Dit is een fi-
guurlijke uitdrukking, die betekent dat God bereid is ons onze zonden
te vergeven indien wij oprecht boete doen.

B. Jom Kippoer (Grote Verzoendag, =32 o)

1. Betekenis: Het voornaamste doel van de Grote Verzoendag is boe-
tedoening; hetgeen voortkomt uit een oprecht verlangen om onze
zonden te erkennen, te bekennen, en te betreuren, en om bereid te zijn
om de weg van het verkeerd handelen te verlaten. In overeenstemming
met het Bijbelse gebod (Leviticus 23, 23-32) *En gij zult Uw ziel kwel-
len” onthoudt de jood zich van alle spijs en drank van zonsondergang
aan de vooravond van de Grote Verzoendag tot het invallen van de
duisternis de volgende dag; een tijd van ongeveer 25 uur.

Dit vasten geldt voor meisjes vanaf 12 jaar en voor jongens vanaf 13
jaar. Behalve het verbod van eten en drinken — dat niet geldt voor men-
sen die volgens doktersvoorschrift moeten eten en drinken —is het ook
verboden om leren schoenen te dragen en zich te wassen. Bovendien
geldt voor deze dag sexuele onthouding.
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2. Datum: De vastendag van Jom Kippoer vangt aan bij zonsonder-
gang op 10 tisjrie en duurt tot het intreden van de duisternis op 11 tisj-
rie. Jom Kippoer geldt als jom tow. Op deze dag geldt een werkverbod
als op sjabbat.

3. De Sjoel-Dienst: Deze bestaat op Jom Kippoer uit vijf verschillen-
de onderdelen, n.]. Kol Nidree (de eerste avond) en de volgende dag de
Ochtenddienst (Sjachariet), de Moesafdienst, de Middag-dienst (Min-
cha) en de Slotdienst (Ne’ila). Hier volgen enige van de meest indruk-
wekkende onderdelen van deze liturgie.

a. Kol Nidree: de avonddienst van Jom Kippoer begint met het voor-
dragen van het Kol Nidree dat door de voorzanger driemaal wordt ge-
zongen. Dit Kol Nidree (betekent ‘Al onze Geloften’) verzoekt om
nietig verklaring van alle geloften, die in het afgelopen jaar zijn afge-
legd. Deze geloften betreffen echter uitsluitend de geloften aan God,
en niet die aan de medemens. De geschiedenis van de tekst en ook van
de, beroemd geworden, melodie zijn onzeker. Sommige geleerden
menen dat zij hun oorsprong hebben in de periode van de vervolging
der joden in het vroeg-middeleeuwse Spanje.

b. Schuldbekentenis (Widoej): De liturgie van Jom Kippoer is vol
smeekbeden om vergiffenis voor zonden. Tal van plaatsen in het gebe-
denboek voor deze dag bevatten gebeden om vergiffenis, en wel in elk
van de vijf bovengenoemde diensten. Er zijn twee versies van van deze
Widoej, een lange en een korte, waarbij beide de volgorde van het he-
breeuwse alfabet in een zgn. acrostichon volgen bij de opsomming van
de verschillende zonden en overtredingen, mogelijk als geheugen-
steun. De korte versie begint met de woorden ‘asjamnoe, bagadnoe,
gazalnoe’ (wij hebben gezondigd, hebben verraad gepleegd, en heb-
ben geroofd).

De lange versie bestaat uit een reeks volledige zinsneden, die alle be-
ginnen met de woorden ‘al cheet sjechatanoe lefanecha’ (wegens de
zonde die wij voor U hebben bedreven), met twee regels voor elke let-
ter van het alfabet. Volgens de leer van het Jodendom wordt op Jom
Kippoer uitsluitend vergeving geschonken voor zonden die bedreven
zijn jegens God. Voor overtredingen tegenover de medemens moet al-
lereerst de benadeelde zelf vergeving schenken.

¢. Awoda (Dienst): Dit maakt deel uit van de Moesaf-dienst, enis een
weerslag van het indrukwekkende Tempelritueel wanneer de Hoge-
priester op Jom Kippoer geheel alleen het Allerheiligste betrad. Het
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hoogtepunt van dit deel van de liturgie is het drievoudige gebed om
vergeving dat door de Hogepriester werd gereciteerd, en waarbij hij de
anders steeds onuitspreekbare naam van God uitsprak. Bij dit gedeelte
van de Awoda valt de gemeente op haar knieén, evenals de voorgan-
ger, in volledige onderwerping aan de Naam en heerlijkheid van God,
hoewel joden anders nooit knielen.

d. Ne’iela: De middagdienst (Mincha, waarbij o.a. het boek Jona
wordt gelezen) wordt besloten met de Ne’iela (Afsluiting)dienst, een
aantal gebeden van bijzondere betekenis en indrukwekkendheid. De
Heilige Arke blijft gedurende dit gehele deel van de sjoel-dienst open,
en vele gemeenteleden, staan gedurende de gehele Ne’iela.

Aan het einde van Ne’iela wordt, terwijl de mannen hun talliet (ge-
bedsmantel) over het hoofd trekken, en de vrouwen de hand voor de
ogen houden, om zich volledig te kunnen concentreren, eerst zeven
maal het Sjema Jisraeel (Hoor Israel) gereciteerd, en dan driemaal het
Baroech (Geprezen zij God) en tenslotte zeven maal *De Eeuwige Hij
1s God!”. Daarna wordt éénmaal op de sjofar geblazen ten teken dat de
Jom Kippoer is geéindigd.
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De Half-Feesten

Half-feesten is in het Jodendom de benaming voor feestdagen in het
joodse jaar, waarop men zich niet van arbeid behoeft te onthouden. Het
zijn geen jom tow dagen

A. Chanoeka (112000)

1. Betekenis. Toen het land Israel in 175 voor de g.j. onder de heer-
schappij van de Hellenistische Seleuciden kwam, werden d‘e ]od'en on-
derdrukt en werd het hun ten slotte verboden hun godsdienstige ge-
bruiken na te komen. Dit leidde op den duur tot een opstand, waartoe
een bejaarde priester Mattitjahoe (Mattathias) het initiatief nam. Deze
trachtte met zijn vijf zoons en een slecht bewapende groep v'olgelmgftn
de vijand te verdrijven. Najaren van strijd slaagden zij daarin. Matuit-
jahoe was inmiddels averleden, en de strijd werd voortgezet d.oor zijn
zoon Juda, die ’de Maccabeeér’ werd genoemd (naar dc? beginletters
van de zin Mi Kamocha Baeeliem Hasjeem 731} o283 11212 *», Wieis
gelijk aan U onder de goden, God), die hij in zijx')' vgandel droeg. T.e?r
herdenking aan de overwinning en aan de herinwijding van de ontwij-
de Tempel vieren de joden nog steeds het Chanoeka-feest (letterlijk
Inwijdingsfeest).

2. Datum: Chanoeka wordt acht dagen lang gevierd, hetbegint op 25
kisleew.

3. Benamingen: »
a. Chanoeka: hetgeen letterlijk ’inwijding’ betekent, en een
200 passende naam is voor het feest dat de herin-
T wijding van de Tempel herdenkt.

b. Chag Ha’oerim: het feest der lichten — een benaming welkc: het
QYN 0 voornaamste kenmerk van dit feest aanduidt.
VINGE AL

4. Gebruiken: Te beginnen met 25 kisleew worden kaarsen of oliepit-
ten aangestoken om het wonder te verkondigen van de hc.ht;es m’iie
Tempel, toen het kruikje olie dat eigenlijk slechts genoeg olie voor één
dag bevatte, voldoende olie bleek te hebben voor acht dagen voor de
Menora (11110 ) of wel staande luchter in de Tempel.
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a. De kaarsjes worden als volgt aangestoken. Op de eerste avond
wordt het meest rechts geplaatste kaarsje aangestoken en wel door
middel van de in de extra arm van de Menora geplaatste kaars, de zgn.
sjammasj (dienaar). De tweede avond wordt het kaarsje links van het
meest rechtse aangestoken, tot op de achtste avond alle acht kaarsen
(plus de sjammasj) branden.

Vrijdagavond worden de Chanoeka-lichten v66r de sjabbat-kaarsen
aangestoken, en aan het einde van de sjabbat thuis na Hawdala.

Na het aansteken van de kaarsen, waarbij enige zegenspreuken wor-
den uitgesproken, wordt zowel thuis als in sjoel het lied Ma’oz Tsoer
(3 1iwn )(Een hechte burcht), aldus genoemd naar de beginwoor-
den, gezongen. Dit lied, dat uit verscheiden strofen bestaat, welke be-
ginnen met respectievelijk de letters M,R,D,CH en J, zou zijn ge-
schreven door een zekere Mordechai, die aldus zijn naam vereeuwig-
de. De tijd van ontstaan is niet bekend.

b. In de sjoel worden bij het aansteken van de Menora enige gebeden
speciaal met betrekking tot Chanoeka gezegd.

c. In het huisgezin dient de Menora met de brandende kaarsen te
worden geplaatst op de vensterbank, zodat de herdenking van het
wonder van Chanoeka ook aan voorbijgangers wordt verkondigd.
Voor het aansteken van de kaarsen gebruikt men een Chanoekija of
Menora (achtarmige staande luchter met kaarsen) of — hetgeen eigen-
lijk de oudere gewoonte is — een zgn. Chanoeka-lamp met oliepitten.
Beide komen in tal van uitvoeringen voor, eenvoudig en kostbaar, in
standaard-uitvoering of in artistieke ontwerpen, in koper, maar ook in
zilver, en in allerlei grootte. Het is de gewoonte dat alle mannelijke le-
den van het gezin hun eigen Menora hebben, ook kleine jongens, die
nog geen bar mitswa zijn.

De Menora wordt gewoonlijk aangestoken kort na het invallen van de
duisternis, en vé6r het begin van de avondmaaltijd, wanneer alle ge-
zinsleden thuis zijn. Het is de gewoonte dat vrouwen zich gedurende
het eerste half uur dat de kaarsen branden van arbeid onthouden.
Ook is het de gewoonte dat men elkaar, en speciaal aan de kinderen op
de eerste avond van Chanoeka kleine geschenken geeft. Voor de kin-
deren worden thuis en door verenigingen vaak Chanoeka-feestjes ge-
houden. Thuis worden vaak allerlei spelletjes gespeeld, 0.a. met een
zgn. trendel, een soort tol, waarop respectievelijk de letters w/ny3
staan, de beginletters van de woorden my my ©¥ 1 03 ’Een groot
wonder vond daar plaats’. A
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